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ПРИМЕРНОЕ ОДНОДНЕВНОЕ МЕНЮ НА ОДНОГО ЧЕЛОВЕКА
 В ДЕТСКОМ САДУ 
	Наименование блюд 
	Брутто 
	Нетто 
	Цена за 1 кг
	Всего 
	Финансирование 

	ЗАВТРАК 

	сырники с молочным соусом, какао, печенье, 10.00 - яблоко

	творог
	100
	100
	216,81
	21,68
	бюджет

	сахар
	10
	10
	41,22
	0,41
	бюджет

	мука
	15
	15
	27,11
	0,40
	бюджет

	яйцо
	1/6
	1/6
	4,85
	0,80
	бюджет

	масло слив.
	5
	5
	370,00
	1,85
	бюджет

	молоко
	20
	20
	50,07
	1,00
	бюджет

	крахмал
	3
	3
	147,12
	0,44
	бюджет

	молоко
	200
	200
	50,07
	10,01
	бюджет

	какао
	2
	2
	374,43
	0,75
	бюджет

	сахар
	10
	10
	41,22
	0,41
	бюджет

	печенье
	15
	15
	113,37
	1,70
	бюджет

	яблоко
	100
	100
	74,82
	7,48
	бюджет

	
ИТОГО:                                                                                                               46,93   рос. руб.

	



	Наименование блюд 
	Брутто 
	Нетто 
	Цена за 1 кг
	Всего 
	Финансирование 

	ОБЕД

	суп гречневый, котлета куриная, пюре картофельное, салат из огурцов и помидор, компот, хлеб белый

	картофель
	70
	60
	24,41
	1,70
	Бюджет 

	лук
	12
	10
	37,62
	0,45
	бюджет

	морковь
	12
	10
	47,70
	0,57
	Бюджет 

	крупа гречневая
	7
	7
	36,83
	0,25
	бюджет

	масло слив.
	6
	6
	370,00
	2,22
	бюджет

	окорочка 
	100
	70
	125,50
	12,55
	бюджет

	хлеб
	15
	15
	27,68
	0,41
	бюджет

	лук
	10
	8
	37,62
	0,37
	бюджет

	сухари панир.
	5
	5
	43,64
	0,22
	Бюджет 

	масло раст.
	4
	4
	82,61
	0,33
	бюджет

	картофель
	180
	150
	24,41
	4,39
	бюджет

	масло слив.
	5
	5
	370,00
	1,85
	бюджет

	огурец свеж.
	21
	20
	47,64
	1,00
	бюджет

	помидор свеж.
	31
	30
	105,94
	3,28
	бюджет

	лук
	10
	8
	37,62
	0,37
	бюджет

	масло раст.
	2
	2
	82,61
	0.16
	бюджет

	сухофрукты
	10
	10
	211,25
	2,11
	бюджет

	сахар
	15
	15
	41,22
	0,62
	бюджет

	хлеб белый
	55
	55
	27,68
	1,52
	бюджет

	
итого:                                                                                                                   34,37 рос. руб..




	Наименование блюд 
	Брутто 
	Нетто 
	Цена за 1 кг
	Всего 
	Финансирование 

	УЖИН

	икра свекольно – морковная, каша пшеничная, чай, хлеб ржаной

	свекла
	50
	40
	30,14
	1.50
	Бюджет 

	морковь
	50
	40
	47,70
	2,38
	бюджет

	лук
	12
	10
	37,62
	0,45
	Бюджет 

	масло раст.
	3
	3
	82,61
	0,24
	бюджет

	томат. паста
	2
	2
	130,80
	0,26
	бюджет

	крупа пшеничная
	30
	30
	20,31
	0,61
	бюджет

	масло слив.
	5
	5
	370,00
	1,85
	бюджет

	чай
	0,002
	0,002
	655,20
	0,13
	бюджет

	сахар
	10
	10
	41,22
	0,41
	Бюджет 

	хлеб ржаной
	35
	35
	29,20
	1,02
	бюджет

	
итого:                                                                                                                   8,85   рос. руб..



ИТОГО: 
[bookmark: _GoBack]Бюджет – 90,15 рос. руб.

Медсестра МДОУ я-с №4 «Ручеёк»___________ Н.Г. Симоненкова 
Повар МДОУ я-с №4 «Ручеёк»          ___________ Е.А. Безкоровайная 
Кладовщик МДОУ я-с №4 «Ручеёк» ___________ Е.И. Батовская 




